LOUNASLISTA 2-7.6.26
TISTAI
Soijabolognesea (V/G)
Kalaleikkeita (M) & valkosipulimajoneesia (L)
Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Marjarahkaa (L)
KESKIVIIKKO
Paprika-Tofukormaa (V/G)
Appelsiini-Broileria (L/G)
Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Hedelmasalaattia (V/G)
TORSTAI
Kasvismakaronilaatikkoa (L)
Ratatouille-uunikalaa (L/G)
Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Smoothie (L/G)
PERJANTAI
Kasvispihveja & yrttikaurafraichea (V/G)
Kalaa tomaattikastikkeella (M/G)
Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Pannaria, hilloa & kermavaahtoa (L)
LAUANTAI
Tofugratiinia (V/G)
Kanapastaa (L))

Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Vadelmakiisselid & kermavaahtoa (L/G)
SUNNUNTAI
Kasvistaytteisid paprikoita (V/G)
Silakkapihveja (M) & tillijogurttikastiketta (L/G)
Lihapullia & ruskeaa kastiketta (M/G)
Raparperipiirakkaa & vaniljakastiketta (L)

Lisatietoja ruokien sisalldista saat henkilokunnalta. Kdytdmme padosin kotimaista lihaa ja kanaa. Alkuperdmaat
ilmoitetaan paivittdin ruokien yhteydessa. Piddmme oikeudet muutoksiin.






